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La journée Nationale du Sport Scolaire

[Impossible de lire la video]

La journée du sport scolaire au collège est un événement très attendu par les élèves de sixième. C'est l'occasion de
promouvoir l'activité physique et de renforcer la cohésion entre les jeunes. Durant cette journée, les activités de
l'association sportive sont proposées, allant des sports collectifs comme le football et le basket-ball, aux activités
individuelles telles que le step et le tennis de table. Les élèves ont l'opportunité de développer leur esprit d'équipe, et
de se dépasser physiquement. Cette journée festive permet également de sensibiliser les jeunes à l'importance d'un
mode de vie actif et sain. En somme, la journée du sport scolaire est un moment convivial et éducatif qui contribue à
l'épanouissement des élèves.
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