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Parcours santé : Alimentation, écrans, sommeil et habitudes de vie

Dans le cadre du parcours santé, validé par le CESC (comité d'éducation a la santé et a la citoyenneté), tous les
éléves de 5¢ et 4¢ assisteront a une intervention menée par des étudiants de I'lFSI (Institut de Formation en Soins
Infirmiers) sur le théme : Alimentation et habitudes de vie pour les 5émes et Ecrans, sommeil et habitudes de
vie pour les 4émes. Cette intervention aura lieu le lundi ler février 2021 (niveau 5éme) ou le mardi 2 février 2021
(niveau 4éme). L'horaire de cette intervention apparait sur Pronote sous l'intitulé "intervention santé".
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